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KuRz UND KNAPP

Liebe LandFrauen, sehr geehrte Leserinnen und Leser,

.Landliche Rdume leben
vom Engagement der Men-
schen, von ihren Ideen und
ihrer Tatkraft”, ist sich Bun-
deslandwirtschaftsministe-
rin llse Aigner sicher. In der
Verdffentlichung
der Bundesregie-
rung , Zukunft ge-
stalten — sozialen
Zusammenhalt si-
chern” gilt ihr be-
sonderes Lob den
LandFrauen: ,Sie
sind die Manage-
rinnen in Familie,
Haus und Hof und engagieren
sich in Vereinen, Kirchen und
Netzwerken. Das hélt unsere
Gesellschaft zusammen.”
Ja, das beweisen Land-
Frauen Tag ein Tag aus ein-
drucksvoll. Mit unserer prag-
matischen Haltung des direk-
ten Anpackensvon Problemen
und einem gesunden Blick fiir
das Machbare engagieren
wir uns bei Themen, die viele
Menschen beriihren. Dank,
Lob und Anerkennung an Sie,
liebe LandFrauen, die Sie als
Interessenvertreterinnen fiir
Frauen und Familien eintreten.
.Vom Sofa aufstehen muss
jede selbst”, stellte Ursula von
der Leyen kiirzlich fest. Wir
LandFrauen im NLV haben in
diesem Jahr reichlich dazu
Gelegenheit. Unter unserem
neuen Logo, das unsere bun-

desweite Vernetzung im dlv
nun auch sichtbar macht, star-
ten wir ,Fit und bewegt” ins
neue Jahr. In Kooperation mit
dem Niedersédchsischen Tur-
nerbund bieten wir hier eine
Qualifikation  zur
Ubungsleiterin im
Sportbereich an.
Oder der Start des
neuen Mentoring-
programms  der
Landesregierung.

Neben dem
Deutschen Land-
Frauentag, zudem
wir 3000 LandFrauen am 10.
Juni 2010 in Hannover erwar-
ten, wird unsere Aktionswo-
che ,Landwirtschaft fiir klei-
ne Hande” — Kindergarten-
kinder entdecken, schmek-
ken und fiihlen das Leben auf
dem Bauernhof —vom 14.-18.
Juni sicherlich ein Hohepunkt

werden. Neben der aktiven
Vereins — und Verbandsarbeit
ist all das nur mdglich dank
der starken Gemeinschaft im
Verband und lhrer Unterstiit-
zung, liebe Mitglieder.

LandFrauen stehen vom
Sofa auf und diirfen darauf
stolz sein. Das wollen wir
eindrucksvoll demonstrieren
vom 21. — 28. August mit un-
serer landesweiten Radtour
~Einmal um den Globus” zu
Gunsten unseres Erfolgspro-
jektes ,,Kochen mit Kindern”.

Ich lade Sie herzlich ein zur
groBen Abschlussveranstal-
tung ,,Rund um den Masch-
see” in Hannover am 28. Au-
gust 2010 mit Heike Gotz und
vielen Gasten.

Herzlichst Ihre

?ﬁpﬂé /A

Das neue Jahrbuch ,Wir Frauen auf
dem Lande” ist da: Aktuelle Themen
rund um das Leben im lédndlichen
Raum wechseln ab mit lesenwerten
Beitrdgen aus den Bereichen Ge-
sundheit und Erndhrung sowie Kul-
tur, Gesellschaft und Landwirtschaft.
Entdecken Sie Reiseziele im Bezirk Hannover und leckere
Rezepte, die zum Brunchen einladen. Das LandFrauen-
Jahrbuch 2010 ist in der NLV-Geschéftsstelle zum Preis
von 3 € zzgl. Versandkosten erhéltlich.




Astrid Vockert

Quelle: privat

INFOS kompakt

Ehrung Gisela Reinecke

D Auf Vorschlag des Minis-
terprésidenten  Christian
Waulff hat der Bundesprasi-
dent Horst Kohler Gisela
Reinecke (ehemaliges Vor-
standsmitglied des NLV) die
Verdienstmedaille des Ver-
dienstordens der Bundesre-
publik Deutschland verlie-
hen. Der Orden wurde Gise-
la Reinecke in Anerkennung
ihres jahrelangen Engage-
ments im sozialen Bereich
in der LandFrauenarbeit und
im Deutschen Roten Kreuz
vom Biirgermeister der

Stadt Peine, Michael Kess-
ler, am 15. September 2009
{iberreicht.

Gisela Reinecke und Michael
Kessler.

Frauen auf dem Lande

D Fiir eine groR angelegte
Reportage sammelte Dr.
Angelika Gordes-Giesen in
zahlreichen Recherchen und
Interviews Portréts erfolg-
reicher Frauen und Unter-
nehmerinnen auf dem Land.
Diese  Reportagen iiber
starke Frauen sind jetzt in
einem Buch zusammenge-
fasst und mit zahlreichen
Fotos illustriert. 14,95 €, Land-
wirtschaftsverlag Miinster.

Gisela Reinecke

Quelle: NTB

Ute Krispin

Austausch zwischen
Politikern und LandFrauen

Traditionell luden die beiden
niedersdchsischen  Land-
Frauenverbdnde zu einem
Parlamentarierabend ein. Am
29. Oktober 2009 begriiBten
die beiden Vorsitzenden Bri-
gitte Scherb (NLV) und Agnes
Witschen (Weser-Ems) ge-
meinsam die rund 70 Géste
aus Politik und LandFrauen-
verbdnden. Minister Hans-
Heinrich Ehlen richtete seine
Worte an die Versammelten
und zeigte sich erfreut iiber
diese Madglichkeit zum Ge-
dankenaustausch. Vertreten
waren auch die Landtagsvi-
zeprésidentin Astrid Vockert
sowie die beiden Landes-
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ministerinnen,
Elisabeth  Heis-
ter-Neumann
und  Mechthild
Ross-Luttmann.
Zwischen  den
LandFrauen und
den Abgeordne-
ten kam es zu einem regen
Austausch zu den Themen
Weiterbildung und Bildungs-
infrastruktur im ldndlichen
Raum, die Ausbildung haus-
wirtschaftlicher Lehrkréfte
sowie die Notwendigkeit
von Ganztagsschulen und
die damit verbundene Schul-
verpflegung. Bereits im Vor-
feld dieses Abends fiihrte

LandFrauen radeln um die Welt

In der neuen Jahresaktion,
die der NLV fiir 2010 organi-
siert, sind alle LandFrauen
aufgerufen, fleiig zu radeln.
Das Ziel der Aktion ist es, ge-
meinsam 40.000 km zu radeln,
was der Umrundung des Erd-
balls entspricht! Hierzu miis-
sen rund 2.000 LandFrauen

nur jeweils 20 km Fahrrad-
fahren. Die Aktionswoche ist
vom 21. bis 28. August 2010
geplant. Alle absolvierten
Kilometer werden abschlie-
Bend zusammengerechnet.
Der Erlés geht zugunsten des
Projektes ,Kochen mit Kin-
dern” und Géste sind herzlich

n "
Ministerin Elisabeth Heister-Neumann und Kathe
Herberg, NLV-Vorstandsmitglied

-
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der Vorstand des NLV ein
Informationsgesprach  mit
dem Staatssekretdr im Nds.
Landwirtschaftsministerium,
Friedrich-Otto Ripke. Fiir das
seit 2005 erfolgreich durch-
gefiihrte Projekt ,Kochen
mit Kindern” wurde den
LandFrauen fiir 2010 eine
erneute finanzielle Unter-
stiitzung in Aussicht gestellt.

willkommen. Zur Abschluss-
veranstaltung am 28. August
2010 am Maschsee in Han-
nover finden Uberraschun-
gen statt. NDR-Moderatorin
Heike Gotz wird die abschlie-
Bende Runde begleiten. Die
Schirmherrschaft iibernimmt
Ministerin Ross-Luttmann.

Fit und bewegt mit den LandFrauen

Wer fit und beweglich ist,
bleibt langer aktiv und ge-
sund. Damit das Angebot
der LandFrauen in diesem

Bereich in Zukunft noch viel-
faltiger wird, hat der NLV
einen  Kooperationsvertrag
mit dem Niedersdchsischen
Turnerbund (NTB)
geschlossen. Zu
vergiinstigten Be-
dingungen kdnnen
sich Mitglieder

eines LFV als Ubungsleiterin
beim NTB qualifizieren und
im Anschluss Fitnesskurse im
LFV anbieten. Néhere Infor-
mationen gibt es bei den Auf-
taktveranstaltungen in den
Bezirken. Wenden Sie sich
bitte an |hre Vorsitzende bzw.
an die Geschaftstelle des NLV.

Am 22. September 2009 unterschrieben Brigitte Scherb
(Vorsitzende des NLV) und Heiner Bartling (Président des
NTB) den Kooperationsvertrag.

Foto: NLV



Wanderungen rund um Goslar

Kleine und groBere Wande-
rungen durch die zauberhaf-
te Natur des Harzes kdnnen

vom Haus am Steinberg, die
Bildungsstétte des NLV, aus
organisiert werden. Unter

Foto: Haus am Steinberg

der Leitung eines National-
parkwanderfiihrers erfahren
die Gruppen viel iiber den
Harz mit seinem hdchsten
Berg, dem Brocken. Eine
Tour {iber die Brockenmoo-
re hinauf zum Gipfel ist nur
eine Variante. Weitere Ziele
kdnnen die alte 1000-jdhrige
Kaiserstadt Goslar sein oder
die Kaiserpfalz in Goslar.
Informationen im Haus am
Steinberg: (05321) 7588-0.

Mehr Frauen in die Kommunalpolitik

Nach wie vor sind Frauen in
der Kommunalpolitik unterre-
présentiert. Um dies zu &ndern,
hat das Niedersachsische So-
zialministeriumdasvierte Men-
toring-Programmbeschlossen.
Ziel ist es, Frauen zu helfen,
den Weg in die politische Ar-
beit zu finden. 150 an Politik in-

teressierte Frauen (Mentees)
kdnnen bis zur Wahl 2011 150

ist der landliche Raum. Daher
engagieren sich beide Lan-

Politiker/innen bei
ihrer Arbeit beglei-
ten und dabei ler-

Frauen!

deslandFrauen-
verbande fiir das
Programm  und

nen und erfahren,

wie Kommunalpolitik vor Ort
funktioniert. Schwerpunkt des
neuen Mentoring-Programms

Gezielte Offentlichkeitsarbeit

Mit groBem Interesse nahmen
Vorstandsmitglieder der LFV
und KV im Herbst am Seminar
~Image verbessern durch ge-
zielte Offentlichkeitsarbeit” teil.
Professionelle Offentlichkeits-
arbeit wird immer wichtiger

fiir eine erfolgreiche Verbands-
arbeit. Die Teilnehmerinnen
hinterfragten das Image der
LandFrauen und entwickelten
Methoden zur Verbesserung.
Dabei spielen eine stimmige
Vereinsidentitdt und ein ent-

rufen auf, sich
als Mentee oder Mentor/in
beim NLV zu bewerben. (Infos:
www.Politik-sucht-Frauen.de)

sprechendes Erscheinungshild
eine herausragende Rolle. Die
Vorstandsmitglieder  lernten,
wie LandFrauen nach aullen
und innen verdeutlichen, dass
sie starke Partner fiir Frau-
en im landlichen Raum sind.

" | Darum bin ich LandFrau!

Ich bin LandFrau, weil ich

auf dem Land lebe und aktiv
am Landleben teilnehmen
mochte.

Ute Krispin

Foto: privat

» Nach dem Landwirt-
schaftsstudium in Kiel bin
ich in den LFV Harzdreieck
im Kreis Osterode am Harz
eingetreten, weil mich das
vielfdltige Programm faszi-
niert. Jedoch kann ich das
Angebot haufig nicht wahr-
nehmen, da meine Tétigkeit
beim  Milchkontrollverband
und mittlerweile auch Familie
und Kinderbetreuung ganz
spezielle Anspriiche an mich
stellen. Umso erfreuter war
ich, als 2005 der Kreis Jun-
ger LandFrauen in unserem

Landkreis neu auflebte. Mit

dem Programm werden ,,jun-
ge” auf dem Land lebende
Frauen angesprochen. Des-
wegen treffen wir uns vor-
rangig in den Abendstunden.
Mittlerweile organisiere ich
diese Veranstaltungen mit
und wurde zudem in den Vor-
stand der LEB gewahlt. Auch
wenn es an manchen Tagen
bei uns zu Hause sehr turbu-
lent ist, macht es mir Spal,
mich fiir die LandFrauen zu
engagieren und es bereichert
mein Leben auf dem Land.

INFOS kompakt

25 Jahre Porzellanmalerei
im Haus am Steinberg

D Die Geschichte des Por-
zellanmalens hat eine lang-
jahrige Tradition im Haus am
Steinberg. Seit nunmehr 25
Jahren finden regelmaRig
Kurse mit diesem Angebot
statt. Sowohl Leiterinnen als
auch Teilnehmerinnen haben
gewechselt, geblieben ist
das ungebrochene Interes-
se. Vom 21. bis 22. August
2010 findet daher eine Aus-
stellung mit den entstande-
nen Exponaten statt. Weitere
Informationen erhalten Sie
direkt im Haus am Steinberg,
Tel. 05321/

7588-0
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siiB saftig sensationell —
Backbuch des Kreisverban-
des der LandFrauenvereine
Peine

D Das neue Kochbuch
mit Rezepten & Tipps von
Peiner LandFrauen ist da.
Diesmal gibt es Rezepte
aus den Themenbereichen:
Torten, Kuchen, Kleinge-
back und Desserts. Erhalt-
lich fiir 10,—€ (+ Versand-
kosten) bei Cornelia Kdn-
neker unter Tel. 05128/ 1304
od. per E-Mail: cornelia-
koenneker@htp-tel.de.

S8 sty semmationel




Termine
Interessante Seminare:

&
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SeEnbang

D 25.-27.1. (Mo-Mi):
Das Klima wandelt sich —und unser Leben?

b 09.-10.2. (Di—Mi):
Wenn die eigenen Eltern &lter werden

b 10.-11.2. (Mi-Do):

Kooperationen in der Landwirtschaft — Ge-
meinsam zu mehr Erfolg! Seminar der Agrar-
sozialen Gesellschaft und den beiden Land-
Frauenverbanden in Niedersachsen

D 15.-17.3. (Mo—Mi): Judentum und Islam —
Einblicke in die Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede der Schwesterreligionen des Chris-
tentums

Das Gesamtprogramm erhalten Sie iiber Ihren LFV
oder das Haus am Steinberg, Zeppelinstr. 1,
38640 Goslar, Tel. 053 21/7 58 8-0,
www.hausamsteinberg.de
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AKTIONEN und AKTIVITATEN

D Vom 15. bis 24. Januar lduft die
Internationale Griine Woche in
Berlin. Der Deutsche LandFrauen-
verband ladt am 16. Januar von 11-
14 Uhr zum B&uerinnenforum ein.
Das Thema lautet: Die deutsche
Landwirtschaft 2020.

D In der Zeit vom 26. bis 28. Marz
findet im Haus am Steinberg der
Informations- und Erfahrungs-
austausch fiir die Vorstandsmit-
glieder der LandFrauenvereine
statt.

D Weltweit wird am 8. Mérz der
Internationale Frauentag gefei-
ert. Es ist ein Tag fiir die Rechte
der Frauen, fiir den Frieden und
eine humane Gesellschaft.

D Am 22. April startet der ,Zu-
kunftstag fiir Madchen und Jun-
gen” in Niedersachsen und die
LandFrauen sind wieder mit dabei,
wenn es heildt: ,Haushalts(S)Pass
fiir Jungs.”

D Die GroRe Delegiertenversamm-
lung des NLV mit Vorstandswah-
len findet am 27. Mai im Congress
Centrum in Hannover statt.

D Der Deutsche LandFrauentag
findet dieses Jahr am 10. Juni in
Hannover im Congress Centrum
statt.

D Viele Vereine beteiligen sich
am 13. Juni am ,Tag des Offenen
Hofes" mit eigenen Aktionen.

Anzeige

fiir Sie und Ihr Auto!

Bei der Auswahl einer neuen
Kfz-Versicherung sollte nicht
allein der Preis entscheiden.
Denn gerade beim Thema
Autoversicherung ist eine
seriose, personliche Bera-
tung und Betreuung empfeh-
lenswert, um die Risiken fiir
Fahrer, Insassen und Auto
umfassend abzusichern.
Preise und Leistungen un-
terscheiden sich deutlich.
Haufig entpuppen sich vor-
dergriindig giinstige Angeho-
te im Nachhinein als Arger-
nis, wenn fiir jede Frage eine
teure Servicehotline angeru-
fen werden muss — und eine
personliche Beratung gar
nicht moglich ist. Anders bei
der VGH: Hier ist die person-
liche Betreuung von Beginn
an selbstverstéandlich. Im Fal-

le eines Unfalls gibt es zudem
eine 24-Stunden-Hotline, die
fiir alle Kunden kostenlos zu
erreichen ist.

Eine Umfrage unter 900
Verkehrsrechtsanwélten im
Auftrag des Deutschen An-
waltvereins ergab zudem: Die
VGH ist fairster und schnell-
ster Schadenregulierer bei
Kfz-Haftpflichtversicherun-
gen und Kfz-Kaskoversiche-
rungen (Versicherungsmag-
zin 11/09) — ein deutliches
Statement. Dass trotzdem
der Preis stimmt, bestétigt
die neueste Verdffentlichung
von Stiftung Warentest/Fi-
nanztest. Die VGH ist mit ih-
rem Beitragsniveau bei Haft-
pflicht, Teil- und Vollkasko
besser als der Durchschnitt.
Dieses Ergebnis erreichten

i BB BESSERES
Warentest Beitragsniveau

als der Durch-
schnitt bei
Haftpflicht,
Teil-/Vollkasko

Im Test:
151 Kfz-Tarife
11/2009

nicht viele der insgesamt 79
getesteten Unternehmen.
Service wird bei der VGH
grol} geschrieben: So bietet
der Versicherer als personli-
che Nr. 1 vieler Niedersach-
sen den Werkstattservice an.
Mit diesem stehen den Versi-
cherten zertifizierte Partner-
werkstétten zur Verfiigung,
die durch eine groRziigige
Garantieiibernahme,  einen
Hol- und Bringservice und
viele Extras iiberzeugen. Auch

beim Leistungsangebot erhélt
die VGH Autoversicherung ein
dickes Plus. Denn mit ihren
zahlreichen ,Plus-Produkten”
bietet sie mehr als andere.
Detaillierte Infos und kon-
krete Angebote erhalten In-
teressierte in allen VGH Ver-
tretungen und Sparkassen.

fair versichert

VGHES



