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KURZ UND KNAPP

~Sommer— wo Gréser Bliiten tragen in Farben ihrer Wahi,
Wo zarter Stolz den Falter hebt zur Sonne.
Wo du und ich getaucht in Licht zur Bliitenwiese werden.”

Liebe LandFrauen,

der Sommer ist gine Einla-
dung zum Reisen und Ent-
decken, zum Neues kennen-
lernen und Freundschaften
schlieffen, zum Spiren der
Lebenslust und Lebenskraft,
und der Sommer ist die Zeit
zum Ernten.

Allen Bauerinnen unter uns
wiinsche ich eine ziigige und
gute Ernte, ausreichend und
van hervorragender Qualitit
und zu Preisen, die gerecht
und fair unsere Arbeit ent-
lahnen.

Das gilt fiir alle Landwirte,
ganz gleich ob Ackerbauern,
Milcherzeuger, Schweine-
oder Geflligelhalter, und istin
diezem fiir uns Bauernfamili-
en wirtschaftlich dramati-
schen Sommer existenziell.

Wir LandFrauen haben uns
in den letzten Wochen auf al-
len Ebenen fiir die Abmilde-
rung der Krise emgesetzt und
werden dies auch weiter tun.

Var allem wollen wir zur
Erhaltung  der Solidaritat
zwischen den Menschen,
den Generationen, den ver-
schiedenen Produktionsaus-
richtungen und den Regionen
mit unserem Engagement
heitragen.

Als Forum fiir Erzeugerin-
nen und Verbraucherinnen
informieren wir und kldren
auf Ober das schamlose
Ausnutzen der Verhand-
lungsmacht der marktbe-
herrschenden Discounter,
iiber wetthewerbsfeindli-
che Kostenbelastungen der
deutschen Landwirtschaft,
tiber Analoghkéise und Farm-
fleisch, Wir sprechen mit
allen gesellschaftlichen
Gruppen iiber die hohe Lei-
stung der Bauerinnen und
Bauern fir die Wohltahrt
der Gesellschaft, die &5 an-
zuerkennen gilt. Zighen wir
als Verbraucherinnen doch
den griften Mutzen aus
den  Leistungen  unserer
bauverlichen Familien,

2009, lisbe LandFraven, ist
gin Wahfjahr wie selten 2u
vor: Europa hat gewdhlit, vie-
lerarts Kommunalwahlen und
Landtagswahlen und am
27. September wihlen  wir
den neuen Bundestag De-
maokratie lebt wvon Einmi-
schung und von Beteiligung.

Mutzen wir als LandFrauen
diese Maiglichkeiten. Ent-
scheiden wir mit.

200G ist fiir uns LandFrauen
auch Wahizeit: der Landes-

ARegina Giese

Brigitte Scherl Fata il

vorstand wird neu hesetzt
Mitmachen im NLV-Team -
wire das nichts fir Sie? Wir
freven uns auf viele Wahl-
vorschldge und Bewerh-
ungen.

Mit groBer Freude und mit
Spannung sehen wir dem
Sommer 2010 entgegen, Tau-
sende LandFrauen werden
hoffentlich der Einladung zum
Deutschen  LandFrauentag
am 10, Juni in Hannaver fol-
gen; zum Reisen und Entdek-
ken, zum Neues kennenler-
nen und zum Freundschaften
schliellen. Wir sehen uns. .,
Einen schonen  Sommer
wiinscht Ihnen Ihre

Gpite Lo
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Nachruf Hannelore Reine-
cke-Jaeschke

p Mit groler Trauer hat sich
der Niedersichsische Land-
Frauenverband Hannover eV,
van seiner ehemaligen Vorsit-
zenden Hannelore Reinecke-
Jaeschke verabschiedetl, die
am 22. Mai 2009 im Alter von 82
Jahren werstarb. Hannelore
Reinecke-Jaaschke war von
19741886  Vorsitzende des

el

{aalies A Sl

MLV und pragte den Verband
vor-allem im sozialen Bereich.
Dariiber hinaus hat sie sich
sehr stark fiir die Mitarbeit von
Frauen im berufsstdndischen,
vorparlamentarischenund par-
lamentarischen Bereich ein-
gesetzt. Wir trauern um gine in
hichstem Malie ehrenamtlich
engagiarte LandFrau, die die
LandFrauenarbait zum Wohle
aller Menschen im ldndlichen
Haum sehr geprigt hat.

Ehrung Renate Detlefsen

» Niedersachsens Minister-
prasident Christian Wulff hat
am 21, Januar 2009 Renate
Detlefsen (Beisitzerin fiir Bil-
dung im NLV-Vorstand) filr ihr
herausragendes ehrenamt-
liches Engagement mit dem
Verdienstkreuz am  Bande
des Niedersachsischen Ver-
dienstordens ausgezeichnet.

Barhara [Irg-Kinast
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Aktive Interessenvertretung

des NLV fiihi

Die Forderung der LandFrau-
en, die Anbindung landlicher
Gebiete an moderne Brei-
bandanschllisse zu gewsihr-
leisten wird auf Landes- und
Bundesebens endlich in An-
ariff genommen, So werden
im Konjunkturpaket Il Mittel
fiir den Ausbau der Breit-
bandtechnik zur Verfligung
gestellt, um die wirtschafti-
che Entwicklung zu fordern.
Seit langem fordert der
MLY strikte MalBnahmen zur
Sicherung der arztlichen
Versorgung im I&ndlichen
Raum. Als Erfolg wertet der
MLY, dass die Kassenarzt-

liche Vereinigung Nieders-
achsen die Gehaltszuschiis-
se fiir drztliche Weiterhil-
dungsassistenten  erhiht
hat, damit gut ausgehildete
Arzte in die Patientenversor-
gung gehen. Weitere Schrit-
te werden von der Landes-
regierung geprdft. Mit der

INFOS kompakt

NEU: Tischldufer mit LandFrauenbiene

» Ab Herbst 2009 kénnen Sie einen weillen Tischldufer
{Hatbleinen, 40 cm x 155 cm} mit eingewebten LandFrau-
enbienen zum Preis von 12— €/Stick in der Geschiiftsstelle

des NLV bestellen.

Fit im Ehrenamt —neu Gewidhlte

uschen sich aus

In jedem Jahr [&dt der NLV
die neu gewdhlten Vor-
standsmitglieder zu sinem
landesweiten |nformations-
austauschoein. Ziel des Tref-
fens ist die Unterstiitzung
der Ehrenamtlichen bei lh-

" | Darum bin ich LandFrau!

Der LandFrauenverein hat
mich von klein auf begleitet.
b Es begann mit musi-
kalischen Beitrdgen auf
Weihnachtsfeiern, seit dem
Abitur  bin ich Mitglied,
und auch beruflich waren
LandFrauen  fiir  mich
wichtig: 13 Jahre iber die

ren Aufgaben, Im Juni die-
ses Jahres war es wieder
soweit; An den zwei ange-
batenen Tagungen nahmen
70 aktive LandFrauen teil,
lhre Fragen und Anliegen
standen im Mittelpunkt der

LEB, 10 Jahre im Vorstand
des Haus am Steinberg, seit
20 Jahren mit Seminaren

und Vortragen,
Jetzt werde ich die
LandFrauven im Europd-

ischen Parlament vertreten
—ich freu mich drauf!
Gesine Meilner

j' '{.’gh i i? ﬂmﬂ .:'I'?'I'" Ir;;-f'r

Initiative ,Organspende hilft
Leben retten’ leisten dig
LandFrauen einen erhebli-
chen Beitrag zur Aufklarung
bei Fragen der Organtrans-
plantation. Bis zum Ende des
Jahres sind nahezu 100 Ver-
anstaltungen mit etwa 6.000
Teilnehmer/finnen geplant.

Diskussionen. Wie st die
LandFrauenarbeit von der
Orts- bis zur Weltebene auf-
gebaut, welche Aufgaben
haben die Vorstandsmit-
glieder und wao erhalten sis
Unterstiitzung’, so lauteten
ginige der Fragen, dig Bri-
gitte Scherb, Renate Walfel
und Maria Vogel umfassend
beantworteten,

Gesine Meifiner  fon prvar
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sich als Betreuungskréfte in Pflegeheimen

Das erfolgreiche  Projekt
.Seniorenbegleiterin®  geht
in die nachste Runde. Ab
Herbst 2009 gibt es ein neues
Aufbaumodul |, Betreuungs-
arbeit in Pilegeheimen”, das
gemeinsam vam NV und der
Landlichen Erwachsenenbil-
dung (LEB} miteinem Umfang
von 60 Unterrichtsstunden in
vielen Kreisverbinden orga-
nisiert wird.

In stationdren Pflegeesin-
richtungen kinnen Senio-
renbegleiterinnen mit dieser
Zusatzqualifikation beispiels-
weise Gruppenbeschiftigun-
gen mit Gesang, kreativem
Gestalten, Bewegungsiibun-
gen, Spaziergédnge oderauch
Einzelbetreuungen anbieten.

Die Pflegekassen haben die
Voraussetzungen geschaf-
fen, dass diese Leistungen

als Zuschldge zu den Pflege-
sétzen abrechenbar sind.

Gemiise-Schinken-Carpaccio

Fiir 4 Personen: 500 g Gurke oder Zucchini waschen, in sehr
dinne Scheiben hobeln; 250 g Mozzarella sehr diinn auf-
schneiden; 150 g Parma- oder Knochenschinken im Wechsel
mit den vorgenannten Zutaten auf einer Platte Gberlappend
anrichten; 50 g getrocknete und in 01 eingelegte Tomaten in
dilnne Scheiben schnewden und {iber die Zutaten verteilen,

Marinade: 1 Zitrone, halbieren und auspressen, mit 1 EL To-
matendl, siehe oben und 2 EL Rapsdl kraftig verschiagen, mit

|

wenig Salz, abschmecken und auf
den Zutaten verteilen,

Zum Servieren: 50 g Parmesan ho-
beln, grob geschroteten schwarzen
Pfeffer iiber das Carpaccio streuen,
¥ Bund Basilikum waschen, ver-
. zupfen, Blattchen auflegen.

Treffpunkt fiir Untemehmerinnen

Der , Treffpunkt fiir Unter-
nehmerinnen in der Land-
zum
Infarmati-
ons- und Erfahrungsaus-
tausch ist am 28. Oktober
(14 Uhr his 18 Uhr} auf dem
Lehr- und Forschungsgut
Hoch-
schule Hannover in Ruthe
{Sarstedt) geplant. Auf dem

wirtschaft yvom NLV”
gegenseitigen

der Tierdrztlichen

Lehr- und Forschungsgut
werden Studierenden der
Veterindrmedizin  Formen
und Aufgaben in der mo-
dernen Nutztierhaltung aus
Sicht der Praxis vermittelt.
Dariber hinaus ermig-
licht das Lehr- und For-
schungsgut einen Einblick
inverschiedene Formenmo-
derner landwirtschaftlicher

MNutztierhaitung. Auf einem
Rundgang werden die ver-
schiedenen
che des Gutes vorgestellt.

Arbeitsherei-

Im Anschluss findet ein

Gespréach mit dem Prési-
denten der Tierdrztlichen
Hochschule Hannover, Dr
Gerhard Greif, statt. Anmel-
dungen nimmt die NLV-Ge-
schiftsstelle entgegen.

Barbara Otte-Kinast: Neu als Beisitzerin fiir Frauen
und Familie im Vorstand des NLV

Barbara Otte-Kinast  Fore pvat

Mit unseren drei Kindern le-
ben wir im Weserbergland
und bewirtschaften einen
Milchvieghbetrieb  mit  Bio-
gasanlage. Als Landliche
Hauswirtschaftsleiterin - bin
ich wiel herumgekommen
und habe die Stdrken und
Schwichen des landlichen
Raums kennen gelernt. lch

bin ehrenamtlich an wvielen
Stellen tétig. Als COU-Kreis-
tagsabgeordnete mache ich
in Hameln-Pyrmont  Politik.
Dieses Engagement michte
ich mit der LandFrauenarbeit
vernetzen und die Situation
der Familien auf dem Land
starken und voranbringen.
Barbara Ofte-Kinast

INFOS kompakt

b lise AmelungistzurVorsitz-
enden des Ausschusses
Familie und Betrieb gewdhlt,

llse Amelung,

KV Hamein-Pyrmont  (o=ite g
Im Februar 2009 wurden in
die Versammlung der Land-
wirtschaftskammer Mig-
dersachsen gewihlt baw.
berufen: Adelheid Baithasar,
Christiane BorRen, Chnistiane
Buck, Annegret Cordes,
Margret Harrje, Annegret
Mistedt, llsemarie Schrider,
Friedhilde Schulze sowie Brit-
ta Syring. Brigitte Scherb ist
erneut im Vorstand der LWK
Miedersachsen vertreten.

Am 15. Dktober 2009 ist
WeltlandFrauentag

» 2009 lautet das Motto:
JLandFrauen als Motor der
Innovation”. 1995 wurde im
Rahmen der Weltfrauenkon-
ferenz der 15. Oktober erst-
malig zumWeltlandFrauentag
erkldrt Der Tag ist Anlass, auf
die Bedeutung von Frauen
und deren Aktivititen auf
dem Lande hinzuweisen.

.Die Frauenlobhy
vom Land”
b ln ihrer
Disserta-
tion herich-
tet  Anke
Sawahn auf
BB8 Seiten
iber  die
LandFrauenbewegung  in
Deutschland und ihre Funk-
tiondrinnenvon 1898 bis 1948.
Preis: 2490 €, (DLG-Verlag)

Ve




Termine -
e 1
Interessante .
Haus am
Seminare: Steinherg

B 19.- 2110 (Mi - Mi):
Hausliche Pllege (Basiskurs)
b 28.-30.10. (Ma - Mi);
+Heute rede ich!™ Rhetorik ||

— Mitarbeiterinnenfortbildung
der LEB

b 09.-11.11. (Mo - Mil:

Sterben und Trauern - Beglei-
tung n Grenzsituationen des
Lebens {Seminar fir , Senio-
renbegleiterinnen’)

b 11 =131 (Mi —Fr):

Marchen und Trdume, eine
vargessene Sprache

Das Gesamtpragramm erhalten
Sie lher lhran LFV oder

das Haus am Steinbery,
Zappelinstr. 1, 38640 Goslar,
Tel, 053 21/7 58 8-0,

www. hausamsteinberg.de
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AKTIONEN und AKTIVITATEN

b Der Schorsenbummel Landwirtschaft in
Hannover findet am 27. September wieder
in der Georgsstralle in Hannovers Innen-
stadt statt,

b Der gemensame Erntedankgottesdienst
der Ev. Kirche Hannover und der LandFrau-
en findet am 4. Oktober in der Marktkirche
Hannover statt. Traditionell gestalten die
LandFrauen den Gottesdienst mit,

b Am 3. Oktober (Tag der Deutschen Einheit)
wird der MLV aktiv an dem Tag der offenen Tiir
in der Niedersdchsischen Landesvertretung
in Berlin beteiligt sein. Der NLV wird gemein-
sam mit dem KV Wolfenbiittel-Salzgitter {iber
Aufgaben und Ziele der Verbandsarbeit infor-
mieren und eine Erntekrone iiberreichen.

b Vom 17, bis 25. Oktober findet die INFA
auf dem Messegeldnde Hannover statt
Der NLV wird auf seinem Stand zum The-

ma Hauswirtschaft-Berufe mit Zukunft”
informieren. Fir LandFravenvereine he-
steht die Maglichkeit, verglinstigte Ein-
trittskarten dber die Geschaftsstelle zu ar-
werben (8,00 € statt 10,00 €).

b Am 29. Oktober laden die beiden nieder-
sdchsischen LandFrauenverbdande zum ge-
meinsamen Parlamentarierabend emn, um
den Kontakt zu den niedersdchsischen Land-
tagsabgeordneten zu intensiviersn und die
Ziele der LandFrauenarbeit zu verdeutlichen.

P Am 20. und 21. November 2009 findet
eine Tagung fiir Kreisverbénde des NLV in
Zusammenarbeit mit der Andreas Hermes-
Akademie im Haus am Steinhberg statt. The-
ma: .Jmage gewinnen durch gezielte Offent-
lichkeitsarheit”.

b Vom 15 bis 24. Januar 2010 lduft die Inter-
nationale Griine Woehe in Berlin.

Anzeige
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svorsorge

wr’chnger denn je

In Zukunft lasten” auf jedem Arbeitnehmer fast eineinhalb
Rentner. Die Folge: Die gesetzliche Rente allein reicht nicht
mehr aus. Auf diese angespannte Situation hat sich die VGH
bestens eingestellt — und bietet ihren Kunden viele Maglich-
keiten der privaten Altersvorsorge.

Staatliche Unterstitzung

Ein  attraktiver Weq sind
hierbei Versicherungen, bei
denen der Kunde durch den
Staat unterstitzt wird, Ent-
weder durch sofort greifends
Steuervarteile (Rirup-Bente|
oder durch Extra-Geld von
Vater Stast [Riester-Rente)
Eine weitere Option stellen
dig Produkte dar, die iber
den Arbeitgeber geférdert
werden (betriebliche Alters-
vorsergel.

Rente maximieren -

durch Fondsbindung

Fiir Persanen, die Altersvor-
sorge mit Investmenisparan
verbinden michten, sind dis
fondsgebundenan Renten-
versicherungen der VGH ge-
nau das Richtige: Sie bieten
einerseits eine lebenslange
Bentenzahlung und zusdtz-
lich hohe Renditechancen in
der Ansgarphase durch die
Anlage von Sparbetrdgen in
ausgewdhlten Fonds,

Rundum geschiitzt
Versicherungsnehmer
ihre: persinliche Altersvorsor
gurg auch mit weiteren wichti-
gen Sicherheits-Bausteinen kop-
petr: £ B, mit einer Hinterblebe-
nenversargung, die im Fall eines
frithzeitigen Todes zumindest die
finanziellen Sorgen mildert. Oder
mit der Absicherung der Arbeits-
kraft, damit Arbeitnghmer sich im
Fall einer Berufsunfahigkeit nicht
noch Gedankenum Geld machen
miissen.

sallten

Uberall in Niedersachsen
Vorsorgebewusste  finden in
allen Sparkassen und VGH Ver-
tratungen kompetente Bara-
tung und persdnlichen Service
— und garantiert das passende
Altersvorsorgeprodukt fiir ih-
ren [eweiligen Bedarf,

fair versichert

VGHE®



